T H: . Valkommen till
% MALINGSBO TOLVSBO

REHABCENTER

- som raddar liv

Behandlingshemmet i sédra Dalarna fér personer med
beroendesjukdom. Vi erbjuder kvalificerad behandling i en
rofylld miljé pa Tolvsbo Bergsmansgard.

Telefonnummer
0240-35151eller 072-226 0502 mtrc@malingsborehabcenter.se







Malingsbo Tolvsbo Rehabcenter valkomnar man och kvinnor i dldern
20 &r och uppéat med beroendeproblematik. Var verksamhet &r
belagen pa Tolvsbo Bergsmansgard i naturskona Soderbérke - i nara
anslutning till skog och vatten.

Vi erbjuder ett strukturerat behandlingsprogram med
sjukdomsbegreppet som grund. Har arbetar vi utifran en helhetssyn
pa beroendesjukdomen, dar vi belyser dess konsekvenser utifran
biokemiskt och psykosocialt perspektiv.

Vart behandlingsprogram utgar fran kognitiv beteendeterapi (KBT) och
12-stegsfilosofin, dar regeloundna sjalvhjalpsmaoten ingar.

Har betraktar vi beroendet som en primar och kronisk sjukdom som
paverkar hjarnans beloningssystem. Vi ser darfor konsekvenser som
symptom pa sjukdomen.







Vi erbjuder en helhetslosning

Telefonradgivning till dig som

har beroendeproblematik
ar anhorig

ar arbetsgivare/chef
arbetar inom socialtjansten

Beddmning - Kartlaggning

Kontakt med lakare fér sjukskrivning

Provtagning under hela behandlingstiden

Beroendebehandling

Primarbehandling - 5 + 1 veckor internat

Fordjupad behandling - utifran behov och individuell bedémning
Eftervard

Aterfallsprogram

Stod till anhériga

Sorgebearbetning

KBT-samtal

Stod till arbetsgivare, arbetsplatser och fackliga foretradare

Stdd till anhoriga







En trygg milj6 ar avgérande
for ett hallbart arbetsliv

Vi pa Malingsbo Tolvsbo Rehabcenter erbjuder dig som &r chef

eller personalansvarig férdjupad kunskap om beroendesjukdom ur
ett arbetsmiljéperspektiv. Vi kommer gérna ut till ditt féretag och
presenterar var verksamhet samt berattar mer om hur vi kan stétta er
i att hantera beroendeproblematik pa ett hallbart och professionellt
satt. Vill du veta mer eller boka en informationstraff &r du varmt
valkommen att ringa oss, sé beréattar vi mer.




MALINGSBO TOLVSBO

REHABCENTER

B B Svenska
“’*’y kyrkan

Malingsbo Tolvsbo Rehabcenter AB
drivs av Vastanfors Vastervala férsamling,
som ar en férsamling i Svenska kyrkan.

Telefonnummer
0240-35151,072-226 05 02

E-post
mtrc@malingsborehabcenter.se

Adress
Vardshusvagen 12
777 93 Soderbarke

Hemsida
www.malingsborehabcenter.se

Sociala medier




